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L’accettazione del limite, l’accettazione del 

proprio corpo, liberi dai modelli imperanti 

che impongono stereotipi di bellezza e 

perfezione, rappresentano il filo conduttore 

del ciclo di incontri che verranno svolti, a 

partire da maggio, al Centro Candiani. 

Del proprio corpo si può arrivare a soffrire 

oltre quanto è forse inevitabile, perché ad 

esso affidiamo la nostra identità ed è un 

tramite del riconoscimento e dell’accetta-

zione sociale di noi stessi in quanto donne 

e uomini. 

La chirurgia plastica svolge una funzione 

di grande aiuto quando va a riparare im-

portanti ferite o interviene nel rendere più 

vicina l’immagine del proprio corpo alla 

forma del corpo reale. Ma, a volte, l’imma-

gine di sé si frantuma di fronte al corpo 

ferito o al corpo che invecchia e, più che 

sul piano della chirurgia plastica, è su 

quello della elaborazione psicologica che 

occorre intervenire affinché avvenga den-

tro di noi un processo di riunificazione e 

rappacificazione. 


